Omdu blir sjuk

Vifinns har for dig nar du blir sjuk eller rakar ut for en olycka. Om du behdver vard ska
du vanda dig till narmsta halsocentral. Halsocentralen ar din forsta kontakt i varden.

Ibland behdver du hjalp att beddma om du behover vard eller inte. Da kan du besoka

1177.se eller ringa till 1177.

Oavsett vad du behdver, finns vi har for dig.

p
Nar du behover rad

1177 - allt for din halsa

 Fatips omvad dukan gora for att ma
battre pa 1177.se

* Anvand e-tjdnsterna pa
1177.se for att gora vardarenden

* Ring 1177 for fler rad eller hjélp att bedéma
om du behéver vard

Nar du behéver vard

Sok till din halsocentral

e Ring for medicinsk bedémning och
tidsbokning

» Fahjélp dven pa helgen pa vara helgdppna
halsocentraler

e Vihjalper aven vid psykisk ohalsa

¢ Chattamed oss via 1177 direkt

Vid livshotande tillstand sa som akut sjukdom
eller olycksfall-ring nddnummer 112 eller sok

tillen akutmottagning
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