Kontakta
narmaste
halsocentral

Sjuk, skadad eller
behover rad?

Nar du blir sjuk, behover radgivning eller hjdlp med besvar som inte ar livshotande
finns vi har for dig. Halsocentralen ar din forsta kontakt i varden.

Nar du behover rad - 1177 har allt
for din halsa

* Ring 1177 for rad eller hjalp med att bedéma om
du behover vard

+ Anvand e-tjansterna pa 1177.se for att gora dina
vardarenden

Om du behover vard - kontakta en
halsocentral

* For medicinsk bedémning och tidsbokning
* Fa hjalp aven pa vara helgéppna halsocentraler
* Vihjalper dig aven vid psykisk ohalsa
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Akut tandvard

Om du har tandvark, har skadat en tand eller har
andra akuta tandbesvar - ring nagon av folktand-
vardens kliniker. Fér akut tandvard under helger
och helgdagar, ring folktandvardens helgjour
kl.09.00-11.00:

* LanssjukhusetiKalmar:010-358 17 50

* Vasterviks sjukhus: 010-358 65 37
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Vid livshotande tillstand som
akut sjukdom eller olycksfall
-ring 112
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Region Kalmar lan




