
Tidig projektidé kopplat till hållbarhetsmålen i Agenda 2030 
Utveckla och testa din projektidé genom att använda vårt verktyg Tidig projektidé kopplat till hållbarhetsmålen i Agenda 2030. Verktyget hjälper dig att 
skapa en enkel projektlogik och samtidigt inkludera de globala hållbarhetsmålen i projektidén. Verktyget finns nedan i form av en värdekedja tillsammans 
med samtliga 17 globala mål. 

Gör så här: 

1. Börja med att skapa en enkel projektlogik: Vad är projektets utmaning (vad är problemet som ska lösas)? Vilka projektresultat och effekter (hur det 
blir när problemet är löst) vill du uppnå? Vilka är projektets aktiviteter (de insatser som leder till att utmaningen löses och du når projektets resultat 
och effekter)?

2. Nästa steg är att identifiera vilka globala hållbarhetsmål som påverkas av projektet. Vilka är målen och hur påverkas målen av projektets aktiviteter 
och av projektets resultat och effekter? Du avgör själv vilka globala mål du väljer att inkludera i din projektidé. Ett tips kan vara att utgå från målen 
som finns angivna i Regional Utvecklingsstrategi – Klimat att växa i – kopplat till de olika prioriterade utvecklingsområdena.

Använd verktyget nedan och gör noteringar i varje fält. Behöver du vägledning och information om de Globala målen och Agenda 2030, läs i förteckningen 
efter bilden och på www.globalamalen.se för ytterligare inspiration. 

När du har fyllt i alla fält i verktyget samt kontaktuppgifterna nedan, spara din tidiga projektidé. Använd tidig projektidé som underlag i dialog med region, 
övriga finansiärer och intressenter. Lycka till! 

Dina kontaktuppgifter: 

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/
https://utveckling.regionkalmar.se/globalassets/regional-utvecklingsstrategi/klimat-att-vaxa-i_aktualiserad_slutlig.pdf
http://www.globalamalen.se/


Globala mål i aktiviteter:  Globala mål för resultat och effekter 

Projektets utmaning: Projektets resultat och effekter: Projektets aktiviteter: 

•  

•

•

•

•



Varför är det viktigt att arbeta med hållbar utveckling i projekt?  
Det finns många skäl till att utveckla ett hållbarhetsarbete och drivkrafterna är många. Här är några skäl som kan knytas till planering och genomförande av 
projekt: 

VINST/NYTTA: Bidrar till resurseffektivitet, fler/nya kompetenser skapar drivkraft och innovation samt nya perspektiv och motivation.  

ATTRAKTIVITET/KRAV: Skapar attraktiva arbets- och uppdragsgivare, bidrar till värdegrunden och organisationskulturen samt skapar organisatoriskt 
lärande. Möjliggör uppfyllande av krav från uppdragsgivare och finansiärer att arbeta hållbart samt bidrar till politiska mål och strategier såsom Agenda 
2030. 

Tips för att integrera globala målen och Agenda 2030 i din projektidé 
I Agenda 2030 finns de av FN utpekade 17 globala målen. Dessa skall säkerställa en hållbar utveckling för att utrota fattigdom, utjämna ojämlikheter och 
orättvisor samt lösa klimatfrågan. Nedan finns dessa listade. Kanske gör ni redan idag insatser som relaterar till de globala målen när ni driver projekt? Eller 
kanske avser ni att genomföra aktiviteter som ligger i linje med dessa mål? Då har ni börjat er resa mot ökad hållbarhet. Bygg vidare på det ni redan gör och 
utveckla vidare! 

För varje mål kan man genom att klicka på  eller målikonen se FN:s definition samt aktuella delmål för respektive mål. Anpassat till ett 
projektsammanhang finns det även tips på hur projektets aktiviteter kan koppla an till målet.  

Mål 1 – Ingen fattigdom   
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Handla hållbart, handla gärna med Fairtrade-produkter och bidra till hållbar handel samt att de som producerat det du köper eller säljer får en schysst 
ersättning för sitt arbete.  

Mål 2 – Ingen hunger    

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Stöd på olika sätt svensk livsmedelsproduktion, handla närproducerat, gärna från vår del av landet. Undvik matsvinn. Vid möten, tänk igenom vad som 
förtärs samt hur många som ska delta. 

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-1-ingen-fattigdom/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-2-ingen-hunger/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-1-ingen-fattigdom/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-2-ingen-hunger/


Mål 3 – God hälsa och välbefinnande  

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Borga för en bra arbetsmiljö samt god hälsa hos personal och kunder. Uppmuntra fysisk aktivitet hos medarbetare i projektet, till exempel walk and talk-
möten. Minska föroreningar och användandet av kemikalier.  

Mål 4 – God utbildning för alla  

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Möjliggör regelbunden kompetensutveckling och säkerställ att den är tillgänglig för alla. 

Mål 5 – Jämställdhet   

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Säkerställ att projektet erbjuder lika möjligheter för kvinnor och män, till exempel vid rekrytering, i arbetsgrupper, i arbetet med målgruppen för projektet, 
mm. Reflektera över den grupp som är underrepresenterad i branschen/på området. Motarbeta stereotyper och/eller öka medvetenheten om problem 
kopplat till kön/genus. Kommunikationen ska framställa kvinnor och män lika i såväl skrift som bild. 

Mål 6 – Rent vatten och sanitet för alla    

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Hushålla med vatten och förhindra föroreningar, såväl i den egna verksamheten som hos dina samverkansparter, till exempel uppmuntra vattenbesparande 
åtgärder.  

Mål 7 – Hållbar energi för alla    

För ett projekt kan målet till exempel handla om: Välja förnybara energilösningar samt arbeta med energieffektivisering. Tänk på elförbrukningen och arbeta 
tillsammans för att förbruka mindre energi.  

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-3-halsa-och-valbefinnande/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-4-god-utbildning-alla/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-5-jamstalldhet/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-6-rent-vatten-och-sanitet/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-7-hallbar-energi-alla/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-3-halsa-och-valbefinnande/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-4-god-utbildning-alla/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-5-jamstalldhet/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-6-rent-vatten-och-sanitet/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-7-hallbar-energi-alla/


Mål 8 – Anständiga arbetsvillkor och ekonomisk tillväxt    

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Vid inköp/upphandling i projektet tänk på att välja leverantörer som ni vet har anständiga villkor i hela kedjan (design, produktion, distribution), använd 
gärna lokala leverantörer. Säkerställ att projektet håller sig till lagar och avtal samt främjar trygg och säker arbetsmiljö och mångfald. 

Mål 9 – Hållbar industri, innovationer och infrastruktur    

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Stimulera teknikutveckling och innovativt tänkande inom varje aktivitet. Använd digitaliseringens möjligheter som bidrag till hållbar utveckling till exempel 
genom digitala möteslösningar.  

Mål 10 – Minskad ojämlikhet   

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Säkerställ att projektet erbjuder en arbetsplats som garanterar alla medarbetares lika rättigheter och möjligheter oavsett kön, könsöverskridande identitet 
eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning eller ålder. Även vid rekrytering. Öka och sprid 
kunskap/utbilda om utsatta grupper, ex HBTQ-diplomera arbetsgruppen, uppmuntra att kunskap om olika kulturer sprids. Rekrytera medarbetare till 
projektet med olika bakgrunder, till exempel vad gäller etnicitet, funktionsvariation, ålder mm. Avidentifiera CV vid rekrytering. Kommunikationen ska vara 
jämlik och spegla flera grupper i samhället i såväl skrift som bild. 

Mål 11 – Hållbara städer och samhällen   

För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Reflektera över om projektet behöver en resepolicy. Välj klimatsmarta alternativ vid resor (kollektivt, cykel, hyr el/gasbil). Använd digital teknik i stället för 
att resa när det är möjligt. Använd befintliga återvinningssystem, uppmuntra återanvändning.  

Mål 12 – Hållbar konsumtion och produktion  
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-8-anstandiga-arbetsvillkor-och-ekonomisk-tillvaxt/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-9-hallbar-industri-innovationer-och-infrastruktur/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-10-minskad-ojamlikhet/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-11-hallbara-stader-och-samhallen/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-12-hallbar-konsumtion-och-produktion/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-8-anstandiga-arbetsvillkor-och-ekonomisk-tillvaxt/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-9-hallbar-industri-innovationer-och-infrastruktur/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-10-minskad-ojamlikhet/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-11-hallbara-stader-och-samhallen/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-12-hallbar-konsumtion-och-produktion/


Källsortera, återvinn och återanvänd. Handla lokalt. Välj miljömärkt och fairtrade. Arbeta tillsammans med aktörer som tänker på hållbar konsumtion och 
produktion och uppmärksamma det som görs. Dela/låna/hyr utrustning när det är möjligt.  

Mål 13 – Bekämpa klimatförändringarna    
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Fundera över investeringar och insatser som kan minska och ge mindre klimatavtryck. Vid konferenser och möten, välj vegetariska alternativ. Minska 
flygandet, undvik bilen och klimatkompensera som en del av insatserna för att minska klimatpåverkan.  

Mål 14 – Hav och marina resurser   
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Hållbar och ansvarsfull konsumtion. Minska avfallet. Undvik användning av onödiga plastdetaljer. Välj miljömärkt. Se över vattenanvändningen. 

Mål 15 – Ekosystem och biologisk mångfald   
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Se över pappersanvändningen. Köp trä- och pappersprodukter med FSC-märkning. Välj certifierat och ekologiskt när ni gör inköp av till exempel frukt och 
kaffe. Välj vegetariska alternativ eller svenskt naturbeteskött. 

Mål 16 – Fredliga och inkluderande samhällen  
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Ta socialt ansvar, exempelvis kroka arm med en välgörenhetsorganisation och sprid information om dess verksamhet. Verka för inkludering i projektets 
aktiviteter, tänk på att inkludera alla i målgruppen, till exempel i kommunikation och val av plats för aktiviteter. 

Mål 17 – Genomförande och partnerskap   
För ett projekt kan målet till exempel handla om:  

Sök partnerskap och skapa samarbeten med andra aktörer, från lokalt till internationellt, som verkar för en hållbar utveckling. Sprid kunskap om de globala 
målen vid projektmöten, ha dialog om hur projektet kan bidra till de olika målen. 

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-13-bekampa-klimatforandringarna/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-14-hav-och-marina-resurser/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-15-ekosystem-och-biologisk-mangfald/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-16-fredliga-och-inkluderande-samhallen/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-17-genomforande-och-globalt-partnerskap/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-13-bekampa-klimatforandringarna/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-14-hav-och-marina-resurser/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-15-ekosystem-och-biologisk-mangfald/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-16-fredliga-och-inkluderande-samhallen/
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-17-genomforande-och-globalt-partnerskap/
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