
 

Vi uppmärksammar i år internationella suicidpreventiva dagen med 
temat psykisk hälsa och suicidprevention hos äldre.  
 

Program för Högsby kommun: 

 10.00 – 17.00 Bokuställning på Högsby Kommunbibliotek, Storgatan 40, 
Högsby 

 11.00 – 13.00 Anhörigstöd med öppet hus, livsberättargrupp mm på Dr. 
Mobergers väg 10, Högsby 

 13.30 – 16.00 Gemenskapseftermiddag med Harmonirunda, kubb, discgolf, 
boule mm för seniorer och vuxna som söker gemenskap. Lanhagen, Högsby. 

 18.00 – 18.30 Tal av kommunfullmäktiges ordförande Magnus Gabrielsson 
samt ljusmanifestation. Högsby Lärcenter, Ringvägen 5, Högsby 

 18.30 – 20.00 Digital föreläsning av professor Ingmar Skoog. Högsby 
Lärcenter, Ringvägen 5, Högsby 

 

För mer information om var du kan ta del av ett evenemang nära dig, 
scanna QR-koden och leta upp din (eller närliggande) kommun. De flesta 
evenemangen i länet kräver ingen föranmälan så först till kvarn gäller. 

 

Kontakt: 
Kultur- och fritidschef Ewa Höglind, 010-356 51 01, ewa.hoglind@hogsby.se 

 


