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Pilot for utvecklingsinsatser med
fokus pa omraden med sarskilda
utmaningar

« Bakgrund: stora och vaxande
inomregionala skillnader

« Metodutveckling for hallbar
regional utveckling i hela lanet

« Starkare tillvaxt och battre
levnadsvillkor i Hogsby kommun.

Pilot Hogsby - uppdraget ,
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Implementering

"Samverkan med civilsamhallet
& allman dialog” och "Halsolots”



Aktorsanalys och inventering

Exempel pa genomforda aktiviteter:

» Workshops for kartlaggning inom regionala utvecklingsférvaltningen.

« Workshop om metoder.

« Workshop om framsyn i Hogsby kommun med kommunstyrelse respektive ett
"dream team” bestaende av femton personer fran olika delar av kommunen,

naringslivet och civilsamhallet.

» Intervjuer med aktorer (t ex Kommunférbundet, Hela Sverige Ska Leva, Leader
Astrid Lindgrens hembygd etc.).
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Kompletterande analyser — Nutid och Framtid

Kalmar lin: Nutid och framtid

ummnmmmfmmwmuum

regionkalmar.se |

Analys: Kalmar lan i en framtidskontext
Analys: Inomregional karta

Analys: Fordjupad arbets- och tillvaxtsanalys
HOgsby

Kalmar lan: Nutid och framtid - Regional analys for Kalmar lan med
fordjupning om Hogsby kommun
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https://utveckling.regionkalmar.se/globalassets/utvecklingsomraden/landsbygd/hogsbyprojektet/kairos-future_kalmar-lan-rapport-210702.pdf

Kompletterande analyser — sociologisk studie

. N
« Studentstudie om civilsamhallets drivkrafter AL
- digitala workshops i Langemala, Ruda, Berga och
FagerhUIt ﬁig/gillssgm?:;irlrllitigrivkrafter i
— studentledd processledning varen 2021 JL
. RAPPORT SLU
« Vérden
- del av metodutveckling i projektet e o S o il
- ny ku nskap till kommunen | i integration i Hgsby
- tillfélle for lokalsamhéllets egna utveckling
« - studenters larande e

* Rapport: Civilsamhaéllets drivkrafter i Hogsby kommun -
studentledd processledning varen 2021

 Bonus: Kandidatarbetet Att tillsammans bygga framtidshopp
- Civilsamhallet och integration | Hogsby

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian


https://utveckling.regionkalmar.se/globalassets/utvecklingsomraden/landsbygd/hogsbyprojektet/studentrapporter-slu-hogsby-civilsamhalle-20210916.pdf
https://utveckling.regionkalmar.se/globalassets/utvecklingsomraden/landsbygd/hogsbyprojektet/io1-att-tillsammans-bygga-framtidshopp-slu-hoglund_l_210708.pdf

Kunskapshojande insatser

Exempel pa genomforda aktiviteter/resultat:

« Tva tjanstepersoner pa Fritidsgarden i Hogsby utbildade sig till Barnrattskoordinatorer i
Kommunfdrbundets reqi.

« Tva tjanstepersoner fran Region Kalmar lan genomforde kursen Civila samhéllet i
samhallet (7.5 hp) som hdlls av MUCF.

» Elevhalsan, biblioteket samt arbetsmarknadsenheten i Hogsby kommun hbtg+-
diplomerade sin verksamhet.

« Over 30 personer deltog pa kunskapshdéjande insatser inom ramen for handlingsplanen
Samverkan med civilsamhallet och allméan dialog.
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Nya arbetsmetoder och framtagande av gemensam handlingsplan

Exempel p& genomfdrda aktiviteter/resultat »Jag tror att betydelsen av samverkan med

« Kick off i Hdgsby med workshop om vilka civilsamhallet har en avgorande roll for kommunens
utvecklingspotentialer som kunde tas vidare for utveckling pa lang sikt. Det ar en grund att utga ifran i
handling en mangd fragor pa lang sikt. Vi kan inte géra allt pa

en gang utan behdver prioritera. Att inledningsvis
prioritera ett halsoperspektiv ar helt ratt. Det hander
« Planering av process och skapande av nya mycket inom halsoomradet med néra vard, folkhélsa
arbetsgrupper och familjecentral. Att satsa pa hélsa ar en saker
investering for bdttre levnadsvillkor pd lang sikt.”

« Val av inriktning

« Utgick fran underlag och kunskap fran projektet

- Tva gemensamma handlingsplaner antogs (Anders Johansson, davarande kommunchef pa Hogsby

kommun, om valet av tematiska omraden att arbeta vidare
med.)
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* Ny styrgrupp skapades




Handlingsplan Halsolots

regionkalmar.se |

Syfte

Att motverka ensamhet och utanférskap genom att
stotta individer ut i sociala sammanhang, gemenskap
och aktiviteter. Att genom starkt socialt stéd/socialt
natverk forbattra halsan.

Mal
Att starka individers forutsattningar att anvanda sin

halsa till sddant de vardesatter och battre kunna ta del
av sociala sammanhang.

Okad upplevelse av sammanhang och sjalvskattad
halsa hos invanare som erbjudits stod av halsolots.

Mer information om halsolotsen
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https://www.hogsby.se/Omsorg-och-stoed/Haelsolots

Handlingsplan Samverkan med civilsamhallet & allmé&nna dialoger

Syfte

Syftet med handlingsplanen ar att genom dialog och samverkan mellan
kommuner, myndigheter, naringslivet och civilsamhéllets
organisationer starka forutsattningarna for en god halsa och trivsel i
HOgsby kommun.

Mal
Malet med handlingsplanen &r att Hogsby kommun, Region Kalmar
l&n och civilsamhallet gemensamt har metoder och verktyg for att

kunna uppratta hallbara och langsiktiga dialoger for att framja
samverkan.
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Handlingsplan Samverkan med civilsamhallet & allmé&nna dialoger

Exempel pa aktiviteter/resultat:

« Kunskapshojande insatser (interkulturellt bemoétande, digital delaktighet och
samverkan med civilsamhallet).

» Insatser for att 6ka barn och ungas inkludering, exempelvis genom
ungdomsdialog kopplat till LUPP-enkaten och att tillsammans undersdka
konceptet unga kommunutvecklare.

« Utvardering av olika former av dialoger med invanarna. UNGDOMSKOMMUN

« Skapa delaktighet for lokala aktérer genom invanarmedverkan i moten. -

« Ta fram rutiner for allmé&nna dialoger. } AGER ELE
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Foljeforskning — Sveriges lantbruksuniversitet

 Syftet var att under projektets gang skapa ett gemensamt larande och lyfta in
forskning som genomférs pa andra hall. Aktiviteten skulle samtidigt ge stod i
processutveckling.

« Hur: deltagande observation, reflektionssamtal, dialogseminarier, intervjuer,
in/utvarderingar, deltagande i vissa aktiviteter.

« Regionen och de sma kommunernas utveckling - sammanfattning av
foljeforskningen.
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Foljeforskning — Sveriges lantbruksuniversitet

Axplock fran rapporten Regionen och de sma kommunernas utveckling:

Begreppet "muddling through” kannetecknar arbetet: att prova och prova igen, att inte ge upp
utan ta nya tag och prova nya vagar.

Organisering som metod — organisera arbetet pa ett satt som ger den lilla kommunen med sma
resurser mojlighet att delta och paverka pa sina villkor.

Dialog och natverkande som metod — regionen kan initiera och skapa utrymme for dialog samt
agera kopplare mellan kommun och andra aktorer.

Kunskap som metod — regionen kan bidra med egen eller inkbpt kompetens/resurser.
Finansiering som metod — sarskilt stod till de mindre kommunerna.

Verktygslada med forslag pa metoder pa strategisk saval som operativ niva.
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Indikator Utfall

Efter projektet uppger minst 65% av de tillfragade Ca 70% av de tillfragade aktorerna uppgav att de
aktorerna att de kanner en tilltro till samarbetet kanner en tilltro till samarbetet mellan region och
mellan Region Kalmar lan och Hogsby kommun.* kommun.

Minst 2 analyser eller forstudier ar genomfdrda och Kalmar lan: Nutid och Framtid — Regional analys for
forankrade hos deltagande organisationer. Kalmar lan med fordjupning om Hogsby kommun.

Studentrapport, SLU: Civilsamhallets drivkrafter i
H6gsby kommun.

Minst 10 representanter for offentlig sektor, Drygt 60 personer fran Region Kalmar lan, Hogsby
civilsamhallet eller naringslivet har deltagit i kommun och civilsamhallet har deltagit i
kompetenshdjande insatser. kompetenshdjande insatser.

1 gemensam handlingsplan har tagits fram. Region Kalmar lan har i tillsammans med Hogsby

kommun tagit fram tva gemensamma handlingsplaner.
(Samverkan med civilsamhallet och allméanna dialoger
samt Handlingsplan Halsolots i HOgsby kommun).

*| slutet av projektperioden fick tjanstepersoner pa region och kommun som varit delaktiga i insatsomradet betygsatta tilltron till samarbetet mellan region och
\ kommun. Svaren samlades in anonymt med hjalp av en enk&t som skickades ut och sammanstalldes av SLU

Resultat kopplat till egenvalda indikatorer ,

regionkalmar.se | Region Kalmar |an



Lardomar — nagra exempel

« Okad forstaelse for de olika forutsattningar som rader i lanet och fér de utmaningar sma
kommuner ofta stalls infor. Insikt.

« Kaorsbefruktningar med nya konstellationer ar oerhért nyttigt.

« Regionens utmaning i ett utvecklingsarbete ar att férsdka bidra med det som utmaningen
kan krava, inte ett brett smorgardsbord.

« Vaga stanna upp och borja om nar det inte gar vagen. Flexibilitet och lyhordhet.
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krangligt

Hur beskriver du samverkan med kommun resp. regionen idag?
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