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* 09:00-09:15 — Inledning
e 09:15-09:45 — Presentation av WSP

¢ 09:45:09:55 — Utrymme for fragor och reflektioner
e 09:55-10:00 - Vi rundar av

Dagordning ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Klimat att vaxa i - Regional utvecklingsstrategi for Kalmar lan 2030 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Prioriterade omraden och perspektiv i Regional utvecklingsstrategi for Kalmar lan

Miljo, ekonomisk och social hallbarhet 7 o=

4 prioriterade utvecklingsomraden och 3 perspektiv

gy
Delaktighet, God milj6 for ‘ Hallbar ’ Starkt

hélsa och barn och unga

samhaéllsplanering konkurrenskraft

vilbefinnande

Digital omstillning

Kompetensforsérjning

Internationalisering

Agenda 2030




En bro mellan kommunala 6versiktsplaner och regionalt strategiarbete ,

regionkalmar.se Region Kalmar |an
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Strukturbildskoncepetet bestar av tre delar ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian




For att lyckas ge alla i lanet
tillgang till val utvecklad
fysisk och digital
Infrastruktur, behdver

vi Oka samverkan |

den fysiska samhalls-
planeringen.

Regionala utvecklingsstrategi
for Kalmar lan 2030, s. 33
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Politisk forankring | Kalmar lans regionala utvecklingsstrategi ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian




* Inspiration fran andra regioner

e Halso- och sjukvardens roll som
samhallsbyggare

* Sa mverka n o : I -_ y : ; 7 (, Folktandvarden 7 il

»  Gripen halsocentral

e Utmaningar i folkhalsan i Kalmar
lan

Varfor jobba med just Halsan och sjukvardens geografi?

regionkalmar.se Region Kalmar Ian




HalSans och sjukvardens geografi i Kaliar lan

Kunskapsseminarium, 10 oktober 2024
Anders Axelsson och Manne Olfvingsson, WSP
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Fokus i delprojektet Halsans och sjukvardens geografi ar tva fragestallningar:

1. Vilka socioekonomiska och demografiska skillnader finns inom lanet och hur avspeglar sig dessa
skillnader i termer av halsa, sjuklighet och vardkonsumtion?

2. Hur ser tillgangligheten till olika vardfunktioner ut i lanet ur ett:
1. geografiskt perspektiv?

2. socioekonomiskt perspektiv?

~. O OO

Halsans och sjukvardens geografi ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Halsans geografi
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* Den sociala gradienten: Den sociala gradienten i hadlsa innebar att
varje steg i den sociala hierarkin i en befolkning, till exempel niva pa

utbildning, inkomst eller yrke, medfor forandrad halsa.
- \@+ wulturella och miljs
\S /Ore/af

* Grannskapseffekter: Platsen dar en individ bor eller vaxer upp oe\@“" &
(&)

o . o . ! % 5
paverkar dennes liv pa ett eller annat satt. g Levnads- och B
Q>\’b arbetsforhallanden 0/{%
. o . . . . . N Arbets- Arbetsloshet
* Finns det ocksa en rumslig dimension av den sociala gradienten? f milo %
. . . . . Utbildning _\30‘-“Samh§”e”§e/7-. Vategoc
* En geografisk analys av socioekonomiska och demografiska skillnader & A
och likheter pa omradesniva (DeSO) e ﬁy\a ‘E""adq% e
* Bidra med 6kad kunskap om den socioekonomiska strukturen i ‘ Boende
regionen och hur detta hinger samman med vardbehov och W P R__A_J

vardkonsumtion

 Vilka fragor reser detta vad galler regional planering i bred mening? Dahlgren & Whitehead 2007/1991.
* Vad betyder detta ur ett folkhalso- och vardperspektiv?
* Vad betyder detta utifran regional attraktivitet?
* Vad betyder detta for sjukvardens roll som samhallsbyggare?

~. O OO

Socioekonomiska och geografiska monster koppla till folkhalsa ,

regionkalmar.se Region Kalmar |an
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Omradestyper och DeSO-omraden

regionkalmar.se



Kalmar
Vastervik
Oskarshamn
Nybro
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Antal invanare

. B Omradestypl MW Omradestyp2 = Omrdadestyp3 ™ Omradestyp4 ® Omradestyp 5

Antal invanare per omradestyp och kommun (,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Andel boende i hushall klassat som lag ekonomisk standard

regionkalmar.se

Trollhattan
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Andel boende i hushall klassat som lag ekonomisk standard och omradestyp ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Starkt samband mellan ohalsodagar och socioekonomisk struktur pa DeSO-niva ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Restid med kollektivtrafik till narmsta halsocentral efter omradestyp
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God tillganglighet med kollektivtrafik for boende i omraden med socioekonomiska utmaningar ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



* Det finns tydliga socioekonomiska skillnader pa omradesniva i lanet

* Det har ocksa skett en 6kad polarisering 6ver tid, dar befolkningen dkat mest i omradestyp 1 respektive omradestyp
5

* Viktigt att inte glomma att det finns spridning i socioekonomisk struktur aven inom omradestyperna

* | ett nationellt perspektiv placerar sig Kalmar nara rikssnittet pa flera av de studerade indikatorerna, exempelvis 15
procent som bor i hushall med lag ekonomisk standard (14 procent i riket)

 Sambandet mellan socioekonomisk struktur pa omradesniva och halsa syns tydligt med exempelvis indikatorn
Ohalsodagar

* Den geografiska tillgangligheten ar inte samre for de som bor i omraden med stora socioekonomiska utmaningar. En
del av forklaringen ar att Regionen och kommunerna varit duktiga pa att styra lokaliseringen utifran vardbehov.
* Men tillganglighet ar inte bara en fraga om avstand och restider...
* Bemanning/kapacitet

« Oppettider
* Riktlinjer for fast lakarkontakt?

. * Stor spridning i vardkontakter — vad beror det pa?

Nagra slutsatser ,

regionkalmar.se Region Kalmar |an



Sjukvardens geografi

D
04

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



L .-w.{m‘,g Motata
Lidkdping -

Nykdping
Universitetssjukhus
) A
=4

Vrinnevis rrkOping

- Skovde
Centrallasarett

UnivershetSsikGSat il inkdping

Trolihttan
Falkbping
Lansdelssjukhus

Trands

n s " Alingsas
Linsdelssjukhus utan férlossning =

W i £
LanssjukhUgaiivial! Jonkoping Vastoiiks siukhus
Borés =
teborg

LT
Héglandssjukhuset Exsio
A 4

Visby

Vetlanda
OskarsniieR shakhus
g o
VAm&mo spikhus
S 4
Varberg
m\?d@l Vs
uw@umn ez
Lan [Kalmar
Halmstad r
BlokingesiulfR:. Karishamn Blokingosjgh arskrona
Héssleholm Ka
Helsingborg Kristianstad
Hillered
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Det samlade vardutbudet i Kalmar 1an och angransande kommuner ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Befolkningens boendemonster en viktig utgangspunkt for planeringen ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Restid till halsocentral med kollektivtrafik (inkl. filialer) ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Restid till halsocentral med bil (inkl. filialer) ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



* Regional attraktivitet: En val fungerande halso- och sjukvard med hog tillganglighet ar en viktig
faktor for hur attraktiv invanarna upplever en plats.

» Socioekonomiska skillnader har stor betydelse: Socioekonomiska skillnader har stor paverkan
pa individers framtida halsa, sjuklighet, vardbehov och vardkonsumtion. Vilka mojligheter har
Regional utveckling tillsammans med sjukvarden att planera utifran malet att minska
socioekonomiska skillnader?

» Tillganglighet ur flera perspektiv: Tillganglighet handlar inte bara om restidsavstand utan ocksa
om skillnader i befolkningens vardbehov, vardens kapacitet (bemanning, koer, 6ppettider) och
invanarnas forutsattningar (sprakliga, kognitiva och tekniska kompetenser). Men ocksa om
fragor som fastigheters utformning (universell utformning).

* Planering och samverkan: Hur kan samverkan mellan Regional utveckling, kommuner,
Regiontrafiken och sjukvarden gemensamt bidra till en mer jamlik vard? Vissa delar av halso- och
sjukvarden ar mer planerbar an andra (Primarvarden har ett storre inslag av marknadskrafter).
Vad har Regionen och kommunerna radighet 6ver?

~._ O

Halso- och sjukvardens roll som samhallsbyggare ,

regionkalmar.se Region Kalmar |an



Fragor och diskussion
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Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv




(, Regional utveckling Q Sok ) Lyssna |

Region Kalmar lan

. Utvecklingsomraden Finansiering och bidrag Regional utvecklingsstrategi Om regional utveckling
* Inform h k kt: —
nformation och kontakt:
Du ar har: Start / Utvecklingsomraden / Samhaéllsplanering och infrastruktur / Strukturbild Kalmar |2n

utveckling.regionkalmar.se/strukturbild

Strukturbild Kalmar lan

Vi jobbar enligt konceptet "Strukturbild Kalmar l&n". Det innebar

Hitta pa sidan
¢ H ESA-e n kat: E n kat omu p p | evelse nav att vi skapar en motesplats for strategisk samhéllsplanering och

samverkan i strukturbildsnatverket ar :'gf;j;“fjjjij;;’ztj:j;;'};ng;‘;‘_jjfj;jde”ag et geaen 5 Kunskapsunderlag frin RS
utskickad.

- Hallbarhet och helhetsperspektiv

-> Regionala rumsliga
kunskapsunderlag

- Tidigare strukturbildstraffar
i Va d h a n n Vi i nte m ed ? - Kommande strukturbildstraffar

- Relaterad information

- Kontakt

e Nasta strukturbildstraff: 5/12 i
Oskarshamn

De regionala strukturbilderna fér Kalmar 1an ska lyfta fram vergripande bilder
av lanets fysiska strukturer av betydelse fér en hallbar regional utveckling, med

¢ Ta C k ! utblick mot grannla

Kalmar 13n? Vilka &r utmaningarna och vilka dr mao)

rafin? Hur ser det ut i

n. Hur paverkar tillvaxten

heterna?

Regional attraktivitet med god utveckling av naringslivet &r beroende av att

férutsdtiningar. Utdver basfakta om

demografi fokuserar projekte sta hand pa arbetsmarknad, bostadsmarknad

och pendling r. Vi stéller fragor som: Var arbe efolkningen i l3net?

Var och hur bor befolkningen? Hur pendlar befolkninger

Avrundning

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv
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